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Chers adhérent.es,

L'été tire doucement sa réveérence, et avec lui, c’est une nouvelle année qui s’ouvre devant nous.
La rentrée est toujours un moment particulier, rempli d'énergie et de promesses pour les mois a
venir. Mais avant de plonger dans ce qui nous attend, revenons en quelques lignes sur I'année
écoulée.

Nous avons eu le plaisir de voir naitre de nouveaux bindmes jeunes-seniors, et d’autres se
poursuivre, de partager de jolis moments : discuter, découvrir et méme chanter ensemble le
temps d’'un karaoké.

Cette année a également été synonyme d’adaptation, de changement, suite au départ de Marie
ou au partenariat avec la Métropole de Lyon. Ces transformations nous ont poussés a nous
adapter et a créer de nouvelles choses.

Nous nous tournons maintenant vers 'avenir, avec I'ambition de continuer sur cette dynamique
positive. Pour marquer le début de cette nouvelle année, nous vous invitons a participer a notre
Assemblée Générale qui se tiendra le 5 octobre de 10h & 12h a la Résidence Thiers de Lyon 6e.
Ce sera l'occasion de faire le point sur 'année écoulée, de discuter des projets passés et de
ceux a venir.

Nous sommes convaincus que les prochains mois seront tout aussi riches en rencontres, en
échanges et en moments partagés. Ensemble, continuons a faire vivre et grandir Le Pari
Solidaire Lyon.

Bonne rentrée a toutes et a tous, et au plaisir de vous retrouver lors de notre Assemblée
Générale !

Amicalement,
L’équipe du Pari Solidaire Lyon.
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QUES EST-IL PASSE AU PART SOLIDATRE LYON !

Le jeudi 4 juillet - Assemblée Générale Cohabilis AURA

Notre association étant membre de Cohabilis AURA, nous avons
eu le plaisir de participer début juillet a 'Assemblée Générale, aux
cbtés des autres membres du réseau. L'occasion de partager nos
expériences sur la cohabitation intergénérationnelle solidaire !

Les vendredi 14 & 21 juin - Ateliers Informatiques & Golter

Durant le mois de juin se sont tenus les derniers ateliers
informatiques avant la pause estivale. Pour la derniere séance, les
bénévoles et les seniors se sont retrouvés autour d’'un godter.
L’occasion aussi pour Elham de dire au-revoir a chacun.e avant
son départ de la résidence fin juillet.

Le jeudi 20 juin - Déjeuner aux Petites Cantines Félix Faure

Nous nous sommes réunis autour d'un délicieux repas belge
(carbonnade, frites et gaufres :p) pour féter la fin de l'année et
l'arrivée de I'été ! Pour rappel : Les Petites Cantines sont des
cantines de quartier participatives ou chacun.e peut venir cuisiner,
manger un bon repas ou simplement partager un bon moment.

LES NOUVEAUX ARRIVANTS AU PSL |
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Theérése & Anais

«Je m’appelle Yasmim jai
23 ans, je suis brésilienne
et je suis ici pour mes
études. Le Pari Solidaire
Lyon est un moyen de créer
des liens avec des
personnes, ce qui Nhous
permet de ne pas nous
sentir seul.»
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Maxime & Rémi
La cohabitation de César avec
Paul & Suzanne s’arréte a la fin
de I'été. Nous souhaitons a tous
les trois une bonne continuation
pour leurs prochaines aventures !
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Renée, hébergeuse pendant prés de 5 ans

“Le Pari Solidaire Lyon m’a fait rencontrer des jeunes filles pour me
tenir compagnie et leur permettre d’avoir un logement. Je me suis
attachée a toutes, elles avaient chacune quelque chose de spécial.
C’est trés enrichissant, c’est des caracteres complétement différents, je
me suis toujours beaucoup attachée.”

Retrouvez la totalité du témoignage de Renée sur notre chaine
Youtube : Association Le Pari Solidaire Lyon

Rachel, en colocation

Bonjour ! Je m'appelle Rachel, j'ai 23 ans et je vis a Lyon depuis un peu
plus de trois ans. Originaire de La Réunion, je suis venue ici pour
poursuivre des études en Sciences Sociales, avant de me lancer dans
le domaine des Ressources Humaines. Confrontée a une situation
délicate ou je devais quitter mon logement tout en étant en CDD, jai
décidé de me tourner vers Le Pari Solidaire Lyon pour une colocation
intergénérationnelle. J'ai toujours aimé les relations humaines et je
souhaitais pouvoir apporter mon aide tout en tissant de nouveaux liens.



https://www.youtube.com/channel/UCHZ7jqtkH8_Muw2YwrVDEfw
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shareami est une association qui connecte des seniors francais avec de jeunes apprenants en langue
francaise du monde entier. Ces duos de conversation en ligne sont encadrés par des bénévoles et
offrent une opportunité unique de créer des liens intergénérationnels et interculturels.
Aucun besoin d'étre un expert en langue, il suffit d’avoir envie de discuter et de partager.

Concretement comment ¢a se passe ?
1. Je m'inscris

Un bénévole facilitateur me contacte pour répondre a mes questions et organiser une premiere
rencontre.

2. Je rencontre mon duo pour la premiére fois en présence de notre facilitateur.

3. Nous parlons toutes les semaines avec mon bindme pendant 3 mois ou plus. Le facilitateur est
présent des que j'en ai besoin.

Inscrivez-vous sur shareami.org deés aujourd’hui pour vivre une expérience humaine et
enrichissante !
information : 07 80 97 81 97

115 PARLENT DU S

Le 14 juin, Bonjoursenior a publié une interview sur Le Pari Solidaire Lyon

= LOGEMENTS SPECIALISES

view : Le Pari Solidaire Lyon fait cohabiter les

Rédaction : Rayan Le ferec - Mise & jour : 14 juin 2024 3 11h36

Temps de lecture estime a : moins d'une minute
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Si l'article vous intéresse et que vous souhaitez le consulter en entier, faites le nous
savoir ! Nous vous l'enverrons par e-mail.
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https://www.shareami.org/
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“Les Danses du Grand Siécle” - Du 18 au 21 septembre
de 19h15 a 20h15

«Cher ami, je reviens de Versailles ou jai trouvé une petite
merveille...» ! La petite merveille en question est un recueil de
chorégraphies dans le pur style de la «Belle Danse» qui vient de
naitre a la cour du roi Soleil... Les danseurs vont s'empresser de le
parcourir et nous en présenter les meilleures pieces.

? Théatre de I'Uchronie - 19 rue de Marseille, 69007 Lyon
Informations et réservation obligatoire : 09 83 31 91 37 ou contact@theatredelurchronie.fr

La bibliotheque a 'ombre des grands arbres - 28 septembre
de 15h a 17h

Réaliser une fresque géante, écouter un concert, des contes, des &=
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lectures Kamishibai, participer a des ateliers créatifs : créer des

notre grainothéque et les richesses de la BML... A destination de tous
les ages !

Gratuit, entrée libre dans la limite des places disponibles
? Jardin du Lac - Place du Lac, 69003 Lyon

Jean Couty en grand : Le peintre et les grands formats - Jusqu’au 6 octobre

Les toiles présentées dans ce nouvel accrochage sont dédiées aux
grands formats de l'artiste et résument ses themes de prédilection et
ses différentes sources d’inspiration : les vues de Lyon, les voyages,
les chantiers, les églises romanes ou bien encore les portraits et
grandes compositions.

? Musée Jean Couty, 69009 Lyon
Plus d’informations sur : https://www.museejeancouty.fr/

Musée de I'imprimerie et de la communication graphique - 16 octobre
de 14h30 a 16h30

Plongez-vous dans la naissance et I'évolution de I'imprimerie depuis
la Renaissance. Un patrimoine vivant qui donne sens aux mutations
technologiques que nous sommes en train de connaitre. Découvrez
des trésors imprimés, de la bible de Gutenberg aux premiers
“réclames”, des premiers journaux aux affiches lithographiques
grand format.

? 13 rue de la Poulaillerie, 69002 Lyon
Informations et réservation : 04 37 23 65 43 ou resa-mil@mairie-lyon.fr
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https://www.museejeancouty.fr/
https://www.lyon.fr/lieu/musees/centre-dhistoire-de-la-resistance-et-de-la-deportation
https://www.lyon.fr/lieu/musees/centre-dhistoire-de-la-resistance-et-de-la-deportation
https://www.lyon.fr/lieu/musees/centre-dhistoire-de-la-resistance-et-de-la-deportation

A0S AGENDAS

Merci de nous tenir informées si vous souhaitez
participer aux différents programmes du mois a l'adresse mail suivante : vieasso@leparisolidairelyon.org

Apéro solidaire - Le 12 septembre
Rendez-vous jeudi 12 septembre de 18h a 20h pour un apéro solidaire dans nos locaux !

? 59 rue Antoine Charial, 69003 Lyon

Inscription & reprise des ateliers informatiques le 20 septembre

Le principe : un jeune bénévole sera en tandem avec vous pour vous accompagner dans
votre usage du numeérique et répondre a vos questions (exemple : tri de mails ou de dossiers,
création de comptes, démarches du quotidien).

Il suffit de vous inscrire et de venir avec votre appareil (téléphone, tablette, ordinateur).

7 1 mercredi et 1 vendredi par mois de 14h a 16h

? 10 esplanade Agneés Varda, 69100 Villeurbanne

. Inscription par téléphone au 06 10 33 15 49

ou par mail a vieasso@leparisolidairelyon.org

Précisions : ateliers 2 fois / mois, accessibles a partir de 60 ans

adhésion annuelle demandée : 20 euros (si vous n’étes pas déja adhérent-hébergeur).

Assemblée générale - Le 5 octobre

Réservez votre matinée du samedi 5 octobre pour 'Assemblée Générale 2024 du Pari
Solidaire Lyon suivie d’'un repas partagé !
? Résidence Thiers - 171 avenue Thiers, 69006 Lyon

Cette gazette a été mijotée par I’équipe : Cécile, Julie, Christelle et Véronique.
Merci aux contributeurs !

P Julie Charriére Véronique Dargent
ﬂf 3 I‘i;;ﬁh Apprentie chargée de projet & communication . Coordinatrice
Wl 0610331549 A\ 06 11 44 37 95

vieasso@leparisolidairelyon.org contact@leparisolidairelyon.org

Christelle Chapel-Prudhomme

= Directrice adjointe / administration et finances
. 0612527653

c.chapel@leparisolidairelyon.org

Le Pari Solidaire Lyon

leparisolidaire.lyon
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https://emojipedia.org/calendar
https://www.facebook.com/Leparisolidaire69
https://www.instagram.com/leparisolidaire.lyon/

